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Cikar catismasl beyanatl

* Bu konusmayi herhangi bir firma baglantisi olmadan ve
ekonomik bir beklenti icinde olmadan yapiyorum.

* Ameliyat cizimleri kendime aittir.



Amac

* Sindirim sistemi cerrahisinin T2DM’a etkisi Uzerine teknik bilgi vermek.



Obezite cerrahisi baslyor!

e 1957, Los Angeles
* John Howard Payne (1919-1983)
e Loren DeWind (1917-2009)




Anilarina mukerrer baski

JAMA. 2014;312(9):966

JAMA Revisited

Movember 15, 1976

Intestinal Bypass Surgery for Morbid Obesity:
Long-Term Results
Loren T. DeWind, MD; J. Howard Payne, MD




Obezite cerrahisi sonrasi
kan sekeri neden duzeliyor?

Annals of Oncology 12 (Suppl. 2): 563-56E, 2001,
O 2001 Kluwer Academic Publishers, Printed in the Netherlands.

Review

The gut as the largest endocrine organ in the body

H. Ahlman & O. Nilsson
Deparimenis of Surgery and Pathology at the Lundberg Laboratory for Cancer Research, Gareborg University, Goreborg, Sweden




Mideyi kligult

Duodenumu
devre disi birak

Gidayi terminal
ileuma ilet



Yenilen miktar artti
Aclik hissi azaldi

Rafine gidalar distal
bagirsaga ulasamiyor



Kendimizin-cevremizin bozdugu bedenimizi
cerrahi yontemlerle yeni beslenme sistemimize
adapte etmeye calismak

]
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Obezite cerrahisi ve metabolik cerrahi



Turkiye’de obezite ve metabolik cerrahi sayisi




Ameliyatlar ve T2 DM Uzerindeki basari oranlari

Mideyi kiiciilt

Duodenumu
devre disi birak

Giday! terminal
ileuma ilet



Gastrik bant (kelepce) I DM remisyon: %40




Sleeve gastrektomi (tiip mide) DM remisyon: %50



% Mini-gastrik bypass

DM remisyon: 80



% Roux-en-Y gastrik bypass

DM remisyon: %75-85



SN

Biliyo-pankreatik diversiyon
DM remisyon: %90






Ameliyat tercihi

e Bant ve Sleeve Gastrik Bypass’lar BPD ve iiP

Kolay Orta Kompleks
m Disuk Orta Yiksek
Etkinlik %50 %830 %90
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IN6nU Universitesi tecribesi
(Roux-en-Y gastrik bypass)
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The effect of gastric bypass surgery on lipid profile in obese
patients with type 2 diabetes mellitus
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Endocrine Abstracts (2016) 41 EP995 | DO 10,1530/ endoabs. 41 EP995

Alterations of thyroid functions in obesity: is there any
impact of co-existence of type 2 diabetes mellitus?
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Diyabet remisyon orani : %80



Erken komplikasyonlar: Nadir

e Kanama
e Kacak
e Pulmoner emboli

* Diabet regllasyonunda yetersizlik



Erken komplikasyonlar

* Perioperatif mortalite oranlari hastanin genel durumuna ve yapilan
ameliyata gore degismekle birlikte <%0,5.



Pankreasta ameliyat sonrasinda neler oluyor?




Gec komplikasyonlar: Sorun

* Malnutrisyon
* intestinal obstriiksiyon
e Diyabetin rekirensi



Saygilarimla



